Ideudvikling som fundamentet i en kreativ læreproces
Dette er en tekst om det skabende (og lærende) menneske. Mere specifikt om hvordan mennesker kan blive mere skabende i livet. Det kan være det lille barn der skaber en forståelse af at planters rødder fungerer ligesom sugerør. Det kan være ingeniøren der skaber en øl beholder lavet af papir. Det kan være eleven der skaber en dansk stil eller gruppen der sammen skaber et projekt undervejs i deres studie.
At være skabende i livet står i nogen grad i modsætning til at kunne klare livet. At kunne klare sig under uddannelsen eller i arbejdslivet. At klare sig er som regel forbundet med at kunne reproducere eller kopierer viden, adfærd eller løsninger. 
At lære noget nyt er en skabende proces
Undervisning er almindeligvis forbundet med en forestilling om at lære nogen noget. Underviseren tilvejebringer viden i en form der gør det let for eleverne at tilegne sig denne viden – at lære den. At være skabende i en læreproces vil sige at man skaber sin egen videns konstruktion om det fænomen undervisningen handler om. Hvis det er en matematikopgave man er ved at løse, skaber man en mulig løsning ved at anvende den viden man har om opgaven. Læring som en skabende proces handler altså om at gøre det muligt for eleven at skabe sin egen viden – og det er en kreativ proces. På Den Kreative Platform udvikles elevens kreativitet i den forstand at han eller hun får lettere ved at anvende sin viden uhæmmet i forsøget på at forstå faget.
Uhæmmet anvendelse af viden giver mere viden til rådighed
Jo mere viden man har om opgaven, jo lettere er den at løse. Hvis man ”kun” anvender den viden side 1-16 i matematikbogen anviser til at løse opgaven på side 17 så begrænser man sig til at anvende vertikal viden, hvor vertikal viden er den viden det er bogens mening man skal anvende, altså den viden som læreren, bogen eller faget anser det for naturligt at anvende. Vertikal vidensanvendelse er altså en begrænset vidensanvendelse. Begrænset fordi vi tror (har lært) at det kun er én bestemt slags viden der kan anvendes til løsning af en given opgave. I modsætning hertil har vi den uhæmmede anvendelse af viden som er hele ideen med Den kreative Platform. Det er forestillingen om at har ufattelig meget mere relevant viden som vi kan anvende til f.eks. at løse en matematikopgave end vi almindeligvis er klar over. Men hvordan finder vi denne viden frem når vi har brug for den?
At søge viden er en associativ proces
Når vi i en given situation skal finde frem til en relevant viden starter vi ubevidst en kæde af associationer som kæder videns fragmenter sammen. Det sker efter mønstre som er resultatet af vores hidtidige færden i livet. F.eks. kan det at kikke på en brændeovn føre videre til varme og derfra til en erindring fra en sommerdag hvor familien var på den sejltur sidste sommer og fik motorstop i rum sø, hvorefter de fik en oplevelse af sammenhold i familien som var meget positiv. Hvis vi nu forestiller os at familien lige nu sad hjemme i stuen midt i en meget negativ frustration over aldrig at være sammen og føle familiesammenhold og at det var storebror der sad og kikkede på brændeovnen. Så ville han måske pludselig få den ide at familien skulle melde sig til at arbejde som frivillige på spejderlejren næste weekend. Måske ville han ikke engang være klar over hvorfor han fik den ide, men i eksemplet her er det tydeligt at den kommer af en tidligere erfaring, hvor familien følte sammenhold i en situation hvor de var bragt sammen om en fælles opgave de ikke kunne stikke af fra. Sådanne associationsprocesser forløber hele tiden i os alle sammen og tit er de ubevidste. De er bestemt af hvor vi har vores umiddelbare fokus samt hvilke(sanse) stimuli vi får i den givne situation. I eksemplet er fokus på ”opgaven” med at skabe en følelse af sammenhold i familien og stimuli er brændeovnen. Det er vigtigt at forstå at mange andre stimuli også, via andre associationskæder, ville føre til ideer, måske den samme ide, måske andre ideer.
Opgavefokus styrer associationernes retning
På Den Kreative Platform lærer man at anvende stimuli bevidst i arbejdet med at løse en given opgave. På Den Kreative Platform tilvejebringes et stærkt opgavefokus netop for at de associationskæder der startes, bevidst eller ubevidst, vil frembringe associationer og dermed viden der er relevant for opgaven. Når jeg f.eks. sidder og skriver denne tekst kan jeg i perioder være ukoncentreret og derfor have et svagt opgavefokus. De stimuli jeg modtager i den ukoncentrerede periode vil ikke give associationer jeg kan anvende i forhold til opgaven (at skive teksten). De vil i stedet føre mig på afveje og få mig til at tænke på noget helt andet. Hvis jeg derimod holder et stærkt opgavefokus, vil associationerne hente viden frem jeg kan bruge til noget. Men - for der er et men – jeg skal være åben overfor den viden jeg præsenteres for i form af associationer.
Sig JA til din egen viden
Det kræver åbenhed at kunne følge de ”tilskyndelser” eller ”indfald” man typisk oplever når en ubevidst associationskæde pludselig banker på og præsenterer en idé. Det kan være let at afvise den fordi den opfattes som en forstyrrelse. Jeg sidder her dybt koncentreret og skriver og pludselig mens jeg kikker på  brændeovnen kommer jeg til at tænke på den danske familie der blev taget til fange af pirater og netop er blevet frigivet. Det kan være let at blive irriteret og skubbe sådan en (forstyrrende) tanke væk i stedet for at indse at hjernen bare har gjort det den er bedst til – nemlig at associerer i forhold til den opgave man er optaget af, styret af et sansestimuli. På Den Kreative Platform trænes man i at se det relevante i de associationer man hele tiden præsenteres for.
Ideer er byggesten i den skabende proces
En association ser vi som en tanke der opstår i sindet. En tanke der mere eller mindre direkte peger på noget viden vi har brug får til den opgave vi sidder med. På Den Kreative Platform kalder vi sådan en tanke for en ide. En ide peger altså på en viden vi allerede har i en eller anden form. Nogle ideer kan umiddelbart virke mærkelige og uden sammenhæng med opgaven. Eller de kan være så ”langt ude” at de umuligt kan bruges. På Den kreative Platform lærer man at en ide skal tages alvorligt. Hvis man var dybt fokuseret på opgaven da man fik ideen vil det vise sig at den indeholder en relevant viden der kan udfoldes hvis vi giver den lov. Ideer er lidt ligesom drømme. De vil os noget, men i første omgang kan det være svært at se hvad de tilbyder. Løsningen på det problem er at tillade sig selv at ”lege med” ideen og bruge den som trinbræt til at få en mere – og endnu en. Ideer er trinbræt til flere ideer. Ideer er byggesten i den skabende proces vi er i gang med når vi er opgavefokuserede. Det kræver lidt øvelse at lege viden frem på denne måde, men først og fremmest kræver det at man fuldt og fast tror på at det er frugtbart. Det er det der ligger i at kunne sige helhjertet JA til en ide og se hvilken viden den selv rummer eller peger på i form af nye ideer som følger i den skabende proces.
Ideudvikling som læreproces
[bookmark: _GoBack] På Den Kreative Platform bliver det at få ideer – ideudvikling – til fundamentet i læreprocessen. Vi kender alle udtrykket ”at have en ide om det”. Ideen om matematikopgaven er min forestilling om hvordan jeg skal løse den. Måske fører den til en forkert løsning, men så får jeg bare en ide mere og én til – indtil min ide om opgaven er rigtig – og så har jeg lært matematik. Pointen er at ved at anvende AL min viden i forsøget på at forstå matematikken vil det gå hurtigere end hvis jeg ”kun” holder mig til bogens viden. Og det er en kreativ proces i den forstand at de videns konstruktioner jeg skaber undervejs alle er unikke, skabt til formålet gennem en proces vi kender som ideudvikling på Den Kreative Platform.
Den Kreative Platform tilhører paradigmet om det skabende nærvær
Hvis vi skal kunne anvende al vores viden i det vi gør, kræver det altså at vi kan holde et stærkt fokus på opgaven samt at vi kan sige helhjertet JA til de ideer vi får som resultat af de associationskæder forskellige stimuli sætter i gang. Det er motoren i den skabende proces som kan være alt fra at skrive en stil, løse en fysikopgave eller udvikle en dims verden endnu ikke har set.
Paradigmet om det skabende nærvær er paradigmet om at f.eks. løsningen af en opgave er en skabende proces. Heri ligger at der ikke er tale om reproduktion eller kopiering af hvad vi tidligere har gjort. At være skabende betyder her at løsningen skabes ”fra bunden” - hver gang – også selvom det er en kendt type opgave der kan løses ”på rutinen”. Den skabende proces er en proces, hvor den viden man anvender i løsningen hentes frem som ideer der er fremkommet under dyb koncentration på opgaven. Nærværet med opgaven er essentiel. Uden det vil ideerne ikke indeholde den viden vi har brug for, men blot være resultatet af associationer frembragt af forstyrrende stimuli. På Den Kreative Platform arbejder vi indenfor paradigmet om det skabende nærvær gennem hele processen. 

